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Mein Brunnenviertel

Fir jede Ausgabe des
brunnen bittet die Redaktion Hobby-
fotografen aus dem Kiez um ihre Sicht
auf das Brunnenviertel. Dieses Mal zog
Sulamith Sallmann mit ihrer Kamera
durch die Nachbarschaft. Dominique

Hensel steuerte dartiber hinaus ein Foto
zu der kleinen Reihe Brunnenviertel bei
Nacht bei. Weitere Fotos auf Seite 14!




Erste Station der Rallye: Kinder lesen ihre nachste Aufgabe vor. Erste Aufgabe: Interview mit einem Passanten. Die Kinder fragten,
Fotos: Theresa Riister was flir ihn das Schonste am Brunnenviertel ist.

Mit der Kamera

Was ist los im Brunnenviertel? Diese Fra-
ge stellen sich jeden Dienstagnachmittag
zwolf Schiiler der Vineta-Grundschule aus
der Demminer Strale. Das Projekt ,KiezGe-
schichten” begibt sich gemeinsam mit den
Kindern - alle zwischen acht und zehn Jahre
alt - auf die Suche nach Antworten.

Von Theresa Riister

Ausgestattet mit Mikrofonen und Kameras
ziehen die Kinder unter Anleitung des Kiez-
Geschichten-Teams als Reporter los, um Ge-
schichten rund um das Brunnenviertel und
ihren Schulkiez zu sammeln. Im Fokus steht in
diesem Schulhalbjahr das Thema Freiwilligen-
Unten: Eine weitere Aufgabe wird vorgelesen. arbeit. Unterwegs treffen sie mit ihrer offenen,
begeisternden Art auf grofle Mitteilungsbe-
reitschaft bei Freunden, Verwandten und Pas-
santen.

Nach jedem Interview wird ein Foto gemacht.

Anfang November waren die Kiezreporter
wieder unterwegs, eine Rallye zur Gleim-Oase
stand auf dem Programm. Sie machten sich auf
die Suche nach versteckten Briefumschlagen,
I6sten die darin enthaltenen Aufgaben und
gelangten so von einer Station zur nachsten.
Am Ziel warteten Dunja Berndt und Holger
Eckert, die Paten der Gleim-Oase. Hier hiel} es:




Klick, klick! Fotos fur die Dokumentation und spétere Prasentation
werden gemacht.

den Kiez entdecken

Mikrofone und Kameras raus und die beiden
interviewen. AbschlieBend gab es eine Bas-
telaktion zur Verschonerung der Gleim-Oase
sowie leckeren Kakao im Freizeiteck.

Das Projekt KiezGeschichten gibt es seit 2014.
Es hat das Ziel, das Zusammenleben vor Ort
zu fordern sowie die soziale und kulturelle
Integration von Kindern im Brunnenviertel zu
starken. Die Kinder lernen durch kreative Akti-
onen viel (iber Engagement und Gestaltungs-
moglichkeiten im Kiez. Das Team um Jennifer
Eschweiler und Gina Linde ldsst sich immer
wieder etwas Neues einfallen, damit die Kin-
der das Viertel auf spannende, vielféltige und
selbstbewusste Art entdecken kénnen. Einige
Projekte bisher: Begegnung mit den Kiezldu-
fern, Besuch der Mauergartner, Einblicke in die
Berliner Unterwelten, Interviewtraining, Auf-
tritt bei Radio Alex und vieles mehr.

Tipp: Jede Schiilergruppe prasentiert ihre Er-
gebnisse am Ende des Schulhalbjahres. Wer
mochte, kann zur nachsten Prasentation am
27. Januar 2017 um 14 Uhr ins Olof-Palme-

Projekte

Die jungen Reporter mit Mikrofon beim Interview auf der Gleim-
Oase

Interview mit Dunja Berndt von der Gleim-Oase

Unten: Holger Eckert, ebenfalls Pate der Gleim-Oase, wird befragt.

Zentrum (Demminer StraBe 28) kommen und
sich von den Kiezreportern und ihren Erlebnis-
sen begeistern lassen. Mehr zum Projekt unter

www.kiezgeschichten-brunnenviertel.de



Buch und App

Dinosaurier werden lebendig

Dinosaurier sind ausgestorben? Das stimmt,
aber mit dem Kindersachbuch iT-Rex und der
dazugehorigen App fiirs Handy wird die Welt
der Dinosaurier wieder sehr lebendig. Von
Birgit Thomsmeier

Tyrannosaurus Rex, Velociraptor oder Pterano-
don sind nur einige der Dinosaurier, tGber de-
ren Zeit und Lebensgewohnheiten in diesem
Kindersachbuch viel zu erfahren ist. Mit der
Technik der Augmented Reality oder erweiter-
ten Realitdat konnen die Dinos nun aber auch
im eigenen Kinderzimmer erlebt werden.

Nach der Installation der kostenlosen iDino-
saurApp halt man das Smartphone oder Tab-
let (Android oder iOS) liber bestimmte Seiten
im Buch - und virtuelle Dinosaurier scheinen
plotzlich auf dem Display lebendig zu werden.

Das Cover des Buches iT-Rex. Es ist im Kosmos-Verlag erschienen. Foto: Verlag

Dinosaurier schliipfen aus einem Ei oder sprin-
gen aus einer Kiste, bewegen sich scheinbar
aus dem Buch heraus tber den Schreibtisch,
laufen durch das Zimmer - das ist witzig und
spannend, kann aber auch ein wenig gruselig
sein. Gemeinsame Fotos von Kind und Dino
sind ebenfalls méglich.

Auch Kinder, die vielleicht nicht so gern zum
Buch greifen, konnen mit dieser Technik zum
Lesen animiert werden und dabei ganz neben-
bei das Interesse an Sachbiichern entdecken.
Das Buch funktioniert natirlich aber auch
ohne Technik. Auf 32 Seiten gibt es einiges
Uber Dinosaurier zu entdecken - die zahlrei-
chen Bilder, Grafiken und Erlauterungen sind
informativ und regen zu einer weiteren Be-
schaftigung mit dem Thema an.

Die Kombination von Sachinfor-
mationen und Animation findet
sich Ubrigens auch in zwei wei-
teren Blichern aus dem Kosmos-
Verlag: Neben der Welt der Dino-
saurier lassen sich mit dem Buch
JSpace” das Sonnensystem sowie
die Weltraumforschung und mit
LStorm” das Entstehen und die
Auswirkungen von Naturkatastro-
phen erkunden.

Alle Blicher konnen in der Stadtbi-
bliothek Berlin-Mitte ausgeliehen
werden.

American Museum of Natural His-
tory (Hrsg.): iT-Rex. Kosmos-Verlag
2014, 32 Seiten, ISBN 978-3-440-
14096-3, Preis 14,99 Euro, ab 8 Jahre

Alle Biicher konnen auch in der Stadtbibliothek Berlin-Mitte ausgeliehen werden.




Jakob lasst seine Spielzeugdinosaurier Uber die Kiezkarte des Brunnenviertels laufen und tberlegt, wo die echten Dinos friher tiberall
gewesen sein kdnnten. Foto: Dominique Hensel

Der Allosaurus vom Vinetaplatz?

Frither lebten die Dinosaurier bestimmt auch
im Brunnenviertel. Wo heute Hauser stehen,
haben sie irgendwann vor langer Zeit viel-
leicht ihre Eier gelegt, gefressen oder sind
herumgelaufen. Von Jakob Hensel (8 Jahre)

Welche Dinosaurier im Brunnenviertel unter-
wegs waren, wissen wir naturlich nicht genau.
Aber: In Deutschland hat friiher zum Beispiel
der Archaeopteryx gelebt, der beriihmteste
Flugsaurier der Welt. Er war etwa so grof wie
ein Menschenkind. Er konnte mit seinen FlU-
geln nur segeln, nicht richtig fliegen. Vielleicht
war hier auch mal der Mosasaurier. Er war der
groBte Saurier der Welt. Er war bis zu 17 Meter
lang. Er lebte nicht nur in Deutschland, son-
dern auf der ganzen Welt. Er lebte im Wasser
und sah aus wie ein Krokodil.

Der beriihmte Tyrannosaurus Rex lebte jedoch
wahrscheinlich nicht in Deutschland. Es wur-
den jedenfalls keine Knochen gefunden. Aber
der Allosaurus, sein Vorfahre, trieb in Deutsch-

land sein Unwesen. Er war Aasfresser. Lebte er
vielleicht auch im Brunnenviertel? Er war klei-
ner als der Tyrannosaurus Rex. Der Diplodocus
lebte auch in Deutschland. Er ist ein Langhals-
saurier und ungefdhr 26 Meter hoch gewesen.
Die Dinosaurier sind schon lange ausgestor-
ben, etwa vor 65 Millionen Jahren. Alle sind
ausgestorben, manche haben sich aber wei-
terentwickelt, zum Beispiel zum Vogel Strauf3.

In der Ndhe vom Brunnenviertel gibt es heute
Dinosaurierskelette. Im Naturkundemuseum
kann man sich das riesige Brachiosaurusske-
lett ansehen. Dort gibt es auch den Allosaurus,
den Spinosaurus, den Diplodokus und Tyran-
nosaurus Rex zu sehen. Die Dinosaurierabtei-
lung ist sehr interessant.

Museum fiir Naturkunde Berlin, Invaliden-
straBe 43, 10115 Berlin, Offnungszeiten: Diens-
tag bis Freitag 9.30-18 Uhr, Samstag, Sonntag
und an Feiertagen 10-18 Uhr. Mehr im Inter-

net: www.naturkundemuseum.berlin



Inselfliistern

Ein Teil des Abwasserkanals in der Gleim-
straBe ist freigelegt worden. Durch ihn sind
Menschen zu Zeiten der Berliner Mauer nach
Westberlin gefliichtet. Fotos: Michael Becker




Inselfliistern

Liebe Leser, liebe Freunde,

dass es bei mir seit einer Weile sehr baustellig
ist, haben sicherlich viele mitbekommen. Der
Gleimtunnel ist nach wie vor fiir Autofahrer
geschlossen, und auch fiir alle anderen gleicht
der Weg zwischen Ost und West an dieser Stel-
le einem Nadelohr.

Das erinnert ein wenig an die Zeit, als die Mau-
er stand und der Tunnel nicht passierbar war.
Vor allem die Sonntage, wenn die Baustelle
ruht, haben eine ganz eigene Stimmung. Das
Gefuhl heute ist natiirlich ein ganz anderes
als vor der Grenzéffnung. Wo einst die Mau-
er stand, war sie untberwindlich. Die Grenz-
anlage wurde immer weiter verbessert, um
Fluchtversuche unmdglich zu machen. Die
Gedenkstdtte Berliner Mauer zeigt mit run-
den Bodenplatten an der Bernauer Straf3e, wo
Menschen auf anderem Weg versuchten, von
Ost nach West zu fliehen: Sie gruben sich unter
der Berliner Mauer durch. Diese Gange nennt
man Fluchttunnel.

Was kaum jemand weil3, ist, dass es auch
Fluchtkandle gab: Die Abwasserkanalisation
diente als vorhandener Weg, der nicht erst

gegraben werden musste. Es wird dennoch
sehr viel Uberwindung gekostet haben, diesen
Weg einzuschlagen, durch stinkende Kloake
kriechend, und nicht sicher, ob auf der ande-
ren Seite die Staatssicherheit oder ein offener
Ausgangsgully auf einen wartet. Solche Fluch-
ten fanden auch direkt unter der Gleimstra-
Re statt. Uber die gelungene Kanalflucht von
Ulrich Pfeifer und fiinf weiteren DDR-Blirgern
kurz nach dem Mauerbau hat der Berliner Ku-
rier berichtet. Der Kurzlink zum Artikel lautet:
bit.ly/2dYO5UF

Ein Teil des Abwasserkanals unter der Gleim-
straBBe ist durch die Bauarbeiten fiir die neue
StraBe am Gleimtunnel freigelegt worden und
derzeit zu sehen! Auf den ersten Blick mag
man denken, dass es nur eine grof3e Réhre ist.
Aber wenn man sich vorstellt, dass Menschen
dort im Blickgang und mit Todesangst durch-
gewatet sind, bekommt man ein flaues Gefiihl.

@
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Ewre Glewmi

Nachdenkliche GrifRe,

Lesetipps zum Thema

Der Berliner Unterwelten e.V. hat viele Biicher
zum Thema Fluchttunnel herausgegeben:

Burkhart Veigel: Wege durch die Mauer. Flucht-
hilfe und Stasi zwischen Ost und West. ISBN:
978-3-86153-855-4

Michael Baade: Der Tod des Grenzsoldaten.
Egon Schultz, der Tunnel und die Propaganda-
liige. ISBN: 978-3-86153-856-1

Dietmar Arnold, Sven Felix Kellerhoff: Unter-
irdisch in die Freiheit. Die Fluchttunnel von
Berlin. ISBN 978-3-86153-854-7

Es gibt dartiber hinaus eine Karte zu Fluchttun-
neln im Internet. Sie ist vom Institut fiir Euro-
paische Ethnologie der Humboldt-Universitat
Berlin und von visuelle-archéologie.de erstellt
worden. Unter www.tunnelfluchten.de/flucht-
tunnel_wedding.html ist die Karte zu finden.




Sport und Bewegung

Fliegende Wiesel

Die Weddinger Wiesel sind der einzige Bas-
ketballverein in Wedding und Gesundbrun-
nen. Berliner ab einem Alter von fiinf Jahren
konnen dort trainieren. Alba Berlin koope-
riert mit den Wieseln im Jugendbereich.

Von Torsten Miiller

Basketballteams haben oft seltsame Namen.
Wenn nicht gerade ein Namenssponsor wie
Alba vorhanden ist, wird meistens das Tierreich
fir den Vereinsnamen herangezogen. In der
deutschen Basketballbundesliga begegnen
sich Raubtiere oder Fabelwesen wie Eisbaren,
Tiger, Lowen und Feuervogel auf dem Feld;
mitten in Berlin sind es Dragons, Tiger oder
Fiichse. Und Wiesel. Weddinger Wiesel.

Und diese Wiesel behaupten ihr Revier - trotz
oder gerade wegen ihrer GroBe. Denn seit ih-
rer Griindung 1998 sind die Wiesel der einzige
Basketballverein in Wedding und Gesundbrun-
nen. Mittlerweile zahlt der Verein mehr als 350
aktive Mitglieder. Passend: Die meisten Wiesel
sind tatsachlich (noch) klein, denn mehr als die
Halfte der Mitglieder ist unter 18 Jahre alt. Mehr
als ein Dutzend Jugendteams sind im Berliner
Spielbetrieb unterwegs - angefangen mit ei-
nem U13-Mdadchenteam bis hin zur mannli-
chen U18. Darliber hinaus gibt es zwei,Pampers”-
Teams (ab funf Jahren) und ein Freizeitteam.

Mehr als 30 Nationen

In ihrer jungen Geschichte haben die Wiesel
bereits eine Reihe von Auszeichnungen einge-
heimst: So wurden sie jugendfreundlichster Ver-
ein Berlins und erhielten den goldenen Stern des
Sports. Kein Wunder also, dass andere, mitunter
prestigetrachtige Vereine wie Alba Berlin mit den
Wieseln im Jugendbereich kooperieren - zum Bei-
spiel im Rahmen einer Basketball AG an verschie-
denen Weddinger Grundschulen. Aber auch im

Eine Wieselin am Ball: Samira Bekkadour aus dem Team Damen 1 unter
dem Korb. Foto: Bianca Biirger, www.bianca-buerger.de

Leistungsbereich gibt es erfolgreiche Kooperatio-
nen: Gemeinsam mit dem VfB Hermsdorf und den
Berlin Baskets schickten die Wiesel vor ein paar
Jahren ein Team in die Jugend-Basketballbundes-
liga NBBL. Und ganz aus eigener Kraft schafften es
die weiblichen U19-Wiesel sogar zur Berliner und
zur ostdeutschen Meisterschaft. Mit mehr als 30
vertretenen Nationen ist der Verein ein Beispiel
fir den andernorts gern propagierten, aber im
Wedding tatsdchlich gelebten Multikulti-Ansatz.

Damen spielen iiberregional
Gute Jugendarbeit zahlt sich aus. Viele der ,her-
angeziichteten” Wiesel-Talente sind mittlerweile



Sport und Bewegung

Torsten Muller am Ball. Er spielt im Team Herren 1 und ist auch Autor . . . .
dieses Textes. Unten: Groe und kleine Weddinger Wiesel in der Halle. ~ Spielklasse (Oberliga). Da die Nachfrage immer

Von den uber 350 Vereinsmitgliedern ist mehr als die Halfte unter gréBer wurde gibt es mittlerweile drei Herren-
18 Jahre alt. Fotos: Bianca Biirger, www.bianca-buerger.de !

teams sowie zwei Damenteams mit Spielbe-
trieb.

Auch wenn im Sport oft der Leistungsgedanke
dominiert, soll bei den Wieseln der Spal3 nicht
zu kurz kommen. Daher gibt es neben den
Teams im Spielbetrieb auch eine gemischte
Freizeitgruppe, in der sich Erwachsene jedes
Alters zweimal pro Woche zum gemiitlichen
+Zocken” treffen. AuBBerdem veranstalten die
Wiesel seit einigen Jahren jeden Sommer ein
kleines, aber feines Mixed-Turnier, bei dem
nicht nur um den Turniersieg, sondern auch
um den Party-Pokal gekampft wird.

Streetball er6ffnet Perspektiven

Weil der Nachwuchs nicht von ungeféhr
kommt, locken die Wiesel die Kids mit aller-
lei Initiativen in ihren Bau. Vor zehn Jahren
schufen sie im Rahmen eines Quartiersma-
nagement-Projekts in der Putbusser Strale
28 das TimeOut, in dem zundchst offene Ju-
gendarbeit stattfand, und das nun neben der
Vereinsgeschaftsstelle auch das KICK-Projekt
gegen Jugenddelinquenz sowie den WIB-Wir
im Brunnenviertel e. V. fiir Jugendbeteiligung
erwachsen und spielen in den Damen- und Her-  beheimatet. Und bei den regelmaBig stattfinden-
renteams mit. Wahrend die Damen vor zwei Jah-  den Streetball-Events HoopNights (in Kooperati-
ren den Sprung in die iberregionale Spielklasse ~ on mit Gangway e.V. und dem Sportjugendclub
schafften und in der 2. Regionalliga auch mal bis ~ Wedding) kommen viele Jugendliche in Berih-
Halle fahren miissen, gliickte den Ménnernindie-  rung mit dem Sport — und schlieBlich nicht mehr
sem Jahr erstmals der Aufstieg in Berlins hochste  davon los.

Neue Spieler und Sponsoren gesucht: Die Telefonisch ist die Geschéftsstelle in der Putbus-
Weddinger Wiesel suchen Verstarkung. Inter-  ser StraBe 28 unter (030) 70 08 94 63 und per
essierte Spieler oder Eltern konnen sich unter  E-Mail unter basketball@weddinger-wiesel.de
www.weddinger-wiesel.de ein Team und eine  erreichbar. Sowohl Anfdnger als auch Fortge-

geeignete Trainingszeit heraussuchen und sich  schrittene sind herzlich willkommen. Uber neue
per Kontaktformular oder via Facebook melden.  Sponsoren freut sich der Verein ebenfalls.




Eigenes Biiro? Muss nicht sein. Wer
mochte, kann sich auch einen Ar-
beitsplatz mieten. Im Brunnenvier-
tel gibt es dafiir zwei sogenannte
Coworking-Spaces.

Fotos: Andrei Schnell

Platze fur Schreibtischtiater

Fiir Schreibtischtater ist das Brunnenviertel
ein guter Ort. Gleich zwei Coworking-Spaces
buhlen um Kunden: das Ahoy!Berlin und das
Unicorn.Berlin. Ausgesprochen schone Bilder
zeigen beide Anbieter mietbarer Arbeitsplat-
ze auf ihren Internetseiten. Da Preise und
Lage ahnlich sind, entscheidet der subjektive
Eindruck bei einem Besuch. Von Andrei Schnell

Der Eingang zum Ahoy!Berlin kann leicht ver-
fehlt werden. Geht man beim Pfortner durchs
Haupttor des Gewerbehofes in der Wattstrale,
gelangt man zum falschen Aufgang. Man fin-
det dort das Surfbrett, auf dem Ahoy zu lesen
ist — doch der Eingang zum Coworking ist hier
nicht. Dafiir ist man eingestimmt auf die un-
scharfe Grenze zwischen Freizeit und Arbeit,
fur die die Digitalwirtschaft bekannt ist. Der
richtige Eingang ist eine kleine, schmale Tir in
der Wattstra3e 11. Dort flihrt der Weg durch
einen grauen Hausflur, in dem es etwas muf-
felt - nach Industrie und Beton. Dafiir ist man
umso Uberraschter, wenn man schlie8lich die
Raume des Ahoy!Berlin betritt: Hier ist es hell,
es gibt viel Platz, eine ansteckend geschaftige

Atmosphare ist zu spiiren und es gibt eine Bar,
die Kaffeeduft verstomt.

Ahoy!Berlin befindet sich auf dem Gewerbehof
Wattstral3e. Hier gibt es einen LKW-Vermieter,
einen Halbleiterproduzenten, Onlinehand-
ler und Start-ups. Die Nahe zu den Internet-
Unternehmen ist flir Ahoy!Berlin ein zentrales
Argument, warum man hier einen Schreibtisch
mieten soll. Ahoy!Berlin verfligt in der zweiten
Etage nach eigenen Angaben Uiber 4.500 Qua-
dratmeter. Vermietet werden Schreibtische als
klassisches Coworking, Besprechungsraume
und auch komplette Biros. Der Schreibtisch
kostet ab 15 Euro (netto) pro Tag, das Biiro je
nach GréBe ab netto 900 Euro pro Monat. Auch
ein Veranstaltungssaal fiir 150 Gaste kann ab
1.000 Euro pro Tag gemietet werden. Mieter
eines Schreibtischs kénnen rund um die Uhr
an ihren Arbeitsplatz — 24/7 nennt sich dieser
Service. Zugang zum Biiro auBBerhalb der Ubli-
chen Birozeiten ist Uber einen Pincode an der
Tir moglich.

Eigendarstellung von Ahoy!Berlin unter
www.ahoyberlin.com



Bildschirmarbeit im Unicorn.Berlin in der Brunnenstral3e 64. Rechts: Die Bar im Ahoy!Berlin in der WattstraBe 11. Unten: Surfbrett vor der

Tur in der Wattstra3e, Einhorn an der Tiir in der Brunnenstral3e

Das Unicorn.Berlin wirbt mit dem Spruch
Work, Eat, Meet”. Am Standort Brunnenstra-
e 64 (ein weiterer Standort ist in der Nahe des
Rosenthaler Platzes in Mitte) ist das Verspre-
chen ,Essen” noch nicht eingeldst. Zunachst
gibt es eine kleine Tee-Ecke, wo man sich selbst
einen Kaffee kochen oder eine Titensuppe
hei8 machen kann. Wie in einem klassischen
Buiro. Unicorn.Berlin selbst erklart in einem Fly-
er, die Starke der Filiale im Brunnenviertel sei
der Veranstaltungssaal flir bis zu 200 Personen.

Unicorn.Berlin nutzt eine ehemalige Einzel-
handelsflache, auf der einmal ein Supermarkt
gewesen ist. Betritt man den Laden von der
Brunnenstrale aus, befindet man sich zu-
nachst in einem grof3en Saal. Die Coworking-
Platze schlieen
sich unmittelbar an,
nur eine Stellwand
trennt ein wenig ab.
Die Besprechungs-
rdume sind durch
Glaswande ge-
schiitzt. Und es gibt
den Bereich, der als
Veranstaltungssaal
genutzt werden
kann. Die Ubergan-
ge zwischen den

Bereichen sind flieBend. Auch Unicorn.Berlin
vermietet die klassischen Coworking-Platze
fur netto 15 Euro. Aber es sind auch halbta-
gige Buchungen mdglich. Laut Website sind
Internetzugang, Drucker, Lounge sowie Kaffee
und Tee inklusive. Auch von hier sind es nur ein
paar Fuschritte zur wachsenden Digitalwirt-
schaft im Brunnenviertel.

Eigendarstellung von Unicorn.Berlin unter
www.unicorn.berlin

Fazit: Die Preise der beiden Coworking-Spaces
sind dhnlich. Auch die Lage ist dhnlich, da sich
beide nahe der in der Start-up-Szene beriihm-
ten Factory am ehemaligen Mauerstreifen in
der Bernauer Stra3e und auch nahe des Tech-
nologieparks Hum-
boldthain befinden.
Auch die Ausstat-
tung ist vergleich-
bar. Atmospharisch
verfolgt Ahoy!Berlin
das Motiv Surfen -
bis hin zur Strand-
bar.  Unicorn.Berlin
setzt starker auf die
Arbeitsatmosphare-
bis hin zur in GroB-
raumbiiros Ublichen

Tee-Ecke.




Mein Brunnenviertel

Foto: Dominique Hensel




Mitmachaktion

Aushang im Vor-Ort-Biiro des Quartiersmanagements. Auf dem Plakat wurden die Stimmen aus dem Kiez gesammelt. Jeder gelbe Punkt ist eine Stimme. Foto
rechts: Die Kornblume hat die meisten Stimmen bekommen, das Motiv ziert deshalb den neuen Kiihlschrankmagneten. Fotos (3): Andrei Schnell

Die schonsten Stadtpflanzen des Kiezes

Mit einem Fotowettbewerb hat das Quartiers-
management Brunnenviertel-AckerstraBe das
Motiv fiir einen neuen Kiihlschrankmagneten
gesucht. Der Aufruf dazu lag auch der Friihlings-
ausgabe des brunnen-Magazins bei. Nun steht
das Gewinnermotiv fest. Von Pia Kaiser

Die Motive fiir die neuen Kihlschrankmagne-
te des Quartiersmanagements Brunnenviertel-
AckerstraBe wurden gefunden, denn die beiden
Preistrdgerinnen des Fotowettbewerbs zum The-
ma ,Stadtpflanze” stehen fest. Alle, die ihre Mag-
netesammlung beginnen oder vervollstandigen
wollen, kdnnen sich sogar tber drei neue Motive

Theresa Rster (rechts) bekommt von Pia Kaiser vom Quartiersmanagement
einen Magneten, einen Brunnenviertel-Beutel und einen Baumarkt-Gut-
schein. Iris Wernick (Mitte) erreichte mit ihrem Motiv den zweiten Platz.

freuen: Neben den beiden Stadtpflanzen winkt
auch der Frosch Bruno von einem Magneten.

Wahrend der Sommermonate konnten sowohl
im Schaufenster als auch auf der Internetseite
des Quartiersmanagements die zehn eingereich-
ten Bilder des Wettbewerbs betrachtet werden.
Alle Interessierten waren dazu aufgerufen, einen
Punkt fiir die schonste Stadtpflanze des Brunnen-
viertels abzugeben. Am Ende konnten 130 Stim-
men gezahlt werden. Nun stehen die strahlenden
Gewinnerinnen des Wettbewerbs fest: Den ersten
Platz erreichte Theresa Ruster. Sie hatte bei einer
Pflanzaktion des Quartiersmanagements im Friih-
jahr verschiedene Samereien erhalten, aus denen
auf ihrem Balkon die blaue Kornblume spross.
Das Foto mit dieser Blume erzielte 50 Punkte. Die
Zweitplatzierte, Iris Wernick, reichte ein Foto der
Baumscheibe an der Ecke Usedomer/Jasmunder
Stra3e ein. Diese griine Insel bepflanzt sie gemein-
sam mit Nachbarn und Nachbarinnen sowie den
Kindern der Kita Sonneninsel.

Der Preis fiir die Erstplatzierte ist ein 20-Euro-Gut-
schein, gestiftet von OBI. Und natdirlich zieren bei-
de Siegerfotos jeweils einen Kiihlschrankmagne-
ten. Samtliche Motive sind im Vor-Ort-Biiro in der
Jasmunder Stral3e 16 kostenfrei erhaltlich.



Essen und Trinken

Zutaten fir eine einfache und leckere Kiirbis-
suppe (siehe Rezept)z. Foto: Dominique Hensel

Alles in einem Topf: Wer mochte, kann das Suppenrezept mit weiteren Zutaten
erganzen. So entstehen interessante Geschmacksvarianten. Foto: Beate Heyne

Kiirbis — eine uralte Kulturpflanze

Auf Méarkten leuchtet ihre Farbe. Biicherrega-
le und Internetforen quellen liber vor Anlei-
tungen, was man mit und aus ihnen machen
kann. Hier ein wenig Botanik und Geschichte
iber eine uralte Kulturpflanze - den Kiirbis.
Dazu ein einfaches, leckeres Rezept fiir die
kalte Jahreszeit. Von Beate Heyne

Melonen, Gurken, Weintrauben, Tomaten, Jo-
hannisbeeren und Kiirbisse haben etwas ge-
mein: Botanisch sind ihre Friichte Beeren, da
sich in ihrem Inneren, im Fruchtfleisch, Samen
befinden. Die Kirbisse und Gurken sind soge-
nannte Panzerbeeren, da ihre duBere Schale
hart ist. Die Unterscheidung in Obst und Ge-
mise begriindet sich Ubrigens in der Lebens-
dauer der Pflanzen: Gemisepflanzen sind
einjahrig (Ausnahme: Spargel), Obstfriichte
stammen von mehrjdhrigen Pflanzen.

Der Kirbis (Cucurbita) ist eine uralte Kultur-
pflanze. Die Indianer Sid- und Mittelamerikas
haben ihn schon vor etwa 10.000 Jahren an-
gebaut. Der leuchtend rotorange Hokkaido-
Kirbis mit seinem nussigen bis maroniartigen
Geschmack geht auf Ziichtungen des japani-
schen Gemiseziichters Matsumoto Saichiro
um 1933 zuriick. In Europa wird der Hokkaido
seit 1990 angebaut. Er kann bis in den Dezem-
ber hinein geerntet werden, ist gut lagerfdhig
und somit auch ein ideales Wintergem{se.

Allein, zu zweit, mit Freunden oder der Familie,
am Lagerfeuer oder auf dem Herd gekocht -
dieser Eintopf passtimmer: bei kaltem, nassem
Wetter, nach einer schonen Herbst- oder Win-
terwanderung, in der Adventszeit oder noch
im neuen Jahr, aus besonderem Anlass oder
einfach so:



——ANZEIGE

Essen und Trinken

Die Zutaten (fiir 4 Personen)

500 g Hokkaido-Kiirbis

100 g Schalotten in Scheiben

50 g Butter

1 Knoblauchzehe

1 Stiickchen Ingwerwurzel (etwa walnussgroR)
4 Tomaten (auBerhalb der Saison geschalte To-
maten aus der Dose nehmen)

4-6 getrocknete Tomaten

Salz, weiller Pfeffer

Saft von vier Orangen

1,5 | Rinderbriihe

So wird's gemacht

- Rinderbriihe am besten selbst herstellen
mit Beinscheibe oder Suppenfleisch — kurz im
Topf anbraten, mit Wacholderbeeren, Zwiebel
erganzen, mit Wasser aufgieBen und kocheln
lassen (das Fleisch kleinschneiden und als Sup-
peneinlage verwenden), wahrenddessen:

- Kirbis schalen, entkernen - das Fruchtfleisch
in dickere Stiicke schneiden, die Kerne trock-
nen und spater knabbern

- Knoblauch und Ingwer schélen — Knoblauch
in Knoblauchpresse zerdriicken und Ingwer
feinhacken

- Tomaten mit heilem Wasser (ibergief3en,
hduten und halbieren, Kerne entfernen und
das Fruchtfleisch in Wiirfel schneiden, getrock-
nete Tomaten ebenfalls in Wiirfel schneiden

- Butter erhitzen, Kirbis und Schalotten darin
andinsten, Knoblauch und Ingwer kurz mit-
diinsten, frische und getrocknete Tomaten da-
zugeben, mit Salz und Pfeffer wiirzen und mit
Orangensaft und Rinderbriihe aufgiel3en, leise
kodcheln lassen, abschmecken, fertig!

Empfehlung: Suppe nicht pirieren. Am zwei-
ten Tag ist der Geschmack Ubrigens noch in-
tensiver. Guten Appetit!

Variationen: Die Beigaben und Mengen nicht
zu ernst nehmen, Varianten bereichern. Un-
entbehrlich sind jedoch Kiirbis, die Tomaten in
beiden Varianten sowie der Orangensaft und
die Gewdirze. Statt Rinderbriihe geht auch Ge-
misebriihe. M&hren, Apfel oder Quitten kén-
nen erganzt werden, ebenso ein wenig Porree
und Chili - einfach ausprobieren! Dazu passt
Rotwein (den kann man schon vorher aufma-
chen und ein Glaschen beim Kochen genie-
Ben), Baguettebrot und ein Loffel Schmand.

Ingenieurbiro fir technische Gebdudeausristung

AKU

Partner

AKUT Umweltschutz Ingenieure Burkard + Partner

Planung: Heizung - Sanitar - Liftung - Elekiro
www.akut-umwelt.de - Tel.: 030/52 000 950

wRundum stimmig und gesund”

Ein Kurs fir alle, die aktiv etwas
fur ihre Gesundhelt tun mdchten.
Dienstags 18.00-20.00 Uhr, Start 17.01.2017
Teil der Kosten tragt die Krankenkasse

Dr. med. Jutta Ménnich
Jasmunder Str4
Tel. 030-23134409
www. praxis-dr-moennich. de

Hier ist auch Platz fiir Sie!
Wir machen Sie im Kiez bekannt. Sie helfen mit lhrer Anzeige, das Kiezmagazin zu finanzieren.
Infos per E-Mail unter kiezreporterin@gmx.de




Schneeflockchen Wei3rockchen

Mit dieser Anleitung kann je-
der, der Grundkenntnisse im
Hékeln hat, weile Winterboten
ans Fenster oder den Weih-
nachtsbaum zaubern.

Von Carmen Lopez

Das Schneeflockchen lasst sich
auf vielfaltige Weise verwenden:
Mit einer Kordel oder einer klei-
nen Luftmaschenkette kann es
an den Weihnachtsbaum oder
ins Fenster gehangt werden. Fir
einen besonderen Weihnachts-
gruBl kann man die Flocke auf
eine griine oder rote Klappkarte
kleben. Wer eine Hakelnadel der
Starke 1,5 mit passendem Garn
benutzt, erhdlt Schneeflocken
in der richtigen GréB3e fiir Ohr-
anhanger. Viel SpaBl beim Aus-
probieren!

Die in der Anleitung verwende- =L . =
ten Abkiirzungen und __-" phaoy '5;@ [
Symbole werden am A= G)
Ende des Textes erklart. - [

|l- _.'J-.
et

Carmen Lopez mit Wolle und Hakelnadeln im Bastelladen in der
Brunnenstraf3e 65. Foto: Pedro Macias

Schwierigkeitsgrad:

einfach

Zeit: 15 bis 60 Minuten 1. Runde (gelb): 8 Lm anschlagen und mit Km
Garn: weiles Bambus- die Runde abschlief3en

oder Baumwollgarn 2. Runde (griin): 5 Lm (als Ersatz fiir das erste
(509/125m), als Variante: Garn in Silber oder  Dreifachstdbchen) und 2 Dreifachstdbchen zu-
Gold sammen abmaschen, 9 Lm, *

Hakelnadel: Nr. 3,5 mm 3 Dreifachstabchen zusam-

men abmaschen, 9 Lm [ab *
Das Schneefléckchen wird in Runden gehékelt.  4-mal wiederholen]. Mit Km
Fur die, die nicht so viel Erfahrung mit Hakel-  in der fiinften Lm vom Drei-
schriften haben, sind die verschiedenen Run-  fachstdbchenersatz die Run-
den in der Abbildung farblich gekennzeichnet.  de abschlief3en




3. Runde (rot): Km im ersten Bogen (Sechstel)
unseres Schneeflockchens. Darin 3 Lm (Ersatz
flr Stabchen) und 4 Stb hakeln, 3 Lm, 5 Stb,
1 Lm und * im ndchsten Bogen 5 Stb, 3Lm,
5 Stb, 1 Lm [ab * 4-mal wiederholen] und mit
Km die Schneeflocke abschlie3en.

Um der fertigen Schneeflocke mehr Form zu
verleihen, mit Stecknadeln aufs Bligelbrett

Legende
) Anfang
Ende

Luftmasche (Lm)
Kettmasche (Km)

3 zusammen abgemaschte
Dreifachstabchen

Stabchen (Stb)

>
i
:

Die Hakelanleitung in grafischer Form. Oben links: So sieht das
fertige Schneeflockchen aus. Fotos (2): einFach fiir Dich; Grafik
Schneeflocke: Wikipedia

spannen, mit Sprihstirke anfeuchten und
trocknen lassen.

Hakeln lernen

Autorin Carmen Lopez arbeitet bei
,einFach fur Dich” in der Brunnen-
stralBe 65. Dort werden neben vielen
handgemachten Geschenken und Ac-
cessoires auch Workshops angeboten.

Wer noch keine Hakelerfahrung hat,
kann die ersten Maschen dort hakeln.
Mehrmals im Monat finden Anfan-
gerkurse statt. Informationen unter
www.facebook.com/einfachfuerdich/
events oder direkt im Laden




Weihnachtsmirkte im Viertel

Jetzt ist die Zeit fiir Geschenke, warmenden
Tee, deftige Leckereien und knisterndes Feu-
er. Es ist Weihnachtsmarktzeit. Im Brunnen-
viertel finden in diesem Jahr zwei Markte
statt. Von Dominique Hensel

Das Olof-Palme-Zentrum und der Brunnen-
viertel e.V. laden am Sonntag, den 4. Dezem-
ber zur Kiezweihnacht 2016 ein. In der Dem-
miner StraBBe 28 wird es zwischen 13 und 18
Uhr einen kleinen Weihnachtsmarkt geben.
Die Organisatoren kiindigen den Markt als
Adventsfeier fur den Kiez und vorweihnacht-
lichen Nachbarschaftstreff an.

Im Garten des Olof-Palme-Zentrums und im
Haus soll es Spiel und Spal3 fir Familien und
Kinder geben sowie Warmes und Kaltes zum
leiblichen Wohl. Die Veranstalter haben lokale
Vereine, Initiativen, Gruppen, Schulen und Ki-
tas eingeladen, Selbstgemachtes anzubieten
und mit den Nachbarn ins Gesprach zu kom-
men. Im AufBlenbereich soll es ein Warmefeu-
er geben. Der Markt findet zum ersten Mal in
dieser Form statt und soll in den kommenden
Jahren wachsen.

In der BrunnenstraBe wird am Sonntag, den
11. Dezember White Wedding gefeiert. Der
Markt ist die Weihnachtsausgabe des Street-
Food-Marktes, der in der vergangenen Saison
jeden Monat zwischen Bernauer und Demmi-
ner Straf3e stattgefunden hat. Die Veranstalter

Ein wéarmendes Feuer und Punsch wird es bei beiden
Weihnachtsmarkten im Brunnenviertel geben. Fotos: D. Hensel

laden dazu ein, auf einen Apfelpunsch vorbei-
zukommen. Besucher kénnen sich am Feuer
aufwarmen, Geschenke kaufen, Marchen in
der Jurte lauschen und weihnachtliche Lecke-
reien probieren. Der Markt hat von 12 bis 20
Uhr geoffnet. Mehr auf Facebook unter der
Adresse www.facebook.com/brunnenmarkt
oder auf Plakaten im Kiez.

Gefordert aus Mitteln der Europdischen Union (EFRE) und des Landes Berlin im Rahmen des Programms
»Zukunftsinitiative Stadtteil’, Teilprogramm ,Soziale Stadt - Investition in Ihre Zukunft!”
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